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Stefan Gwildis: Kochen ist für mich wie guter Sex

Berlin, 04.11.2015, 10:26 Uhr

GDN - Für den Musiker Stefan Gwildis ist Kochen wie guter Sex: "Linseneintopf esse und koche ich zu gerne. Kochen ist für mich wie
guter Sex", sagte Gwildis im Gespräch mit der neuen "Myway". 

Mit seiner Frau Lina ist er seit 15 Jahren zusammen. Freiheit in der Liebe ist für ihn wichtig. "Wenn man den anderen in Ruhe lässt und
nicht an ihm rumzieht, kann man lange miteinander auskommen. In meiner ersten Ehe hatte ich das auch 23 Jahre lang geschafft -
das Rezept scheint zu funktionieren", so Gwildis. Auf die Frage, worum er Frauen beneide, antwortete er: "Um ihre Fähigkeit, Leben
zu gebären."
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